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ＳＯＭＰＯホールディングスと RIZAP グループが 

資本業務提携契約を締結 

～誰もがウェルビーイングを実感できる社会の実現に向け～ 
 

 

ＳＯＭＰＯホールディングス株式会社（グループ CEO 取締役代表執行役社長 奥村 幹夫、本社：東京都新宿区）

と RIZAP グループ株式会社（代表取締役社長 瀬戸 健、本社：東京都新宿区）は、両社が掲げる「誰もがウェルビー

イングを実感できる社会の実現」に向け、2024 年 6 月７日に資本業務提携契約を締結したことをお知らせします。 

なお、本資本業務提携に関しては両社で 2024 年７月１日に共同記者会見を開催（出席者 ＳＯＭＰＯホールデ

ィングス：グループ CEO 奥村 幹夫、RIZAP グループ：代表取締役社長 瀬戸 健）させていただく予定です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■目的及び理由 

本資本業務提携は、保険・介護事業等を通じて培った強固な顧客基盤・販売網を有し、安心・安全・健康に資する保険

商品やサービスをグループで提供するＳＯＭＰＯホールディングスと、フィットネスや医療連携サービスを通じて健康を増進さ

せるソリューションに強みを有する RIZAP グループが業務提携し、双方の顧客が他方のサービスにアクセスしやすい環境を構

築するとともに、長期的には双方が有するデータの利活用等を通じ、双方の強みを活かした新商品及び新サービスを提供す

ることで、健康寿命を延伸し、年を重ねることをポジティブにとらえられる社会の実現を目指すとともに、業務を拡大することを

目的とするものです。 

 

2024 年 ６月 ７日 

ＳＯＭＰＯホールディングス株式会社 

RIZAP グループ株式会社 
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≪ 本件に関するお問い合わせ ≫ 

RIZAP グループ株式会社 広報部 担当：杉原、小林 

Mail： press@rizapgroup.com 

ＳＯＭＰＯホールディングス株式会社 広報部 

Ｍail: 10_sompopr@sompo-japan.co.jp 

■両社が目指す「誰もがウェルビーイングを実感できる社会」のイメージ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■本資本業務提携の内容 

（１）資本提携の内容 

RIZAP グループは、第三者割当の方法により、ＳＯＭＰＯホールディングスに対して RIZAP グループの普通株式

29,069,767 株（発行済株式数の 4.87％）を割り当てます。さらに、RIZAP グループ子会社 RIZAP 株式会社（以

下「RIZAP」）も第三者割当でＳＯＭＰＯホールディングスに対して普通株式を割り当て、200 億円の払い込みを受けま

す。これにより、ＳＯＭＰＯホールディングスの RIZAP に対する出資比率は 23％となります。 

 

（２）業務提携の内容 

ＳＯＭＰＯホールディングス及び RIZAP グループは、本資本業務提携の目的を達成するために、以下のような業務提

携を行います。  

① ＳＯＭＰＯグループの国内の顧客基盤（約 2,500 万人）に向けた chocoZAP の利用促進等、RIZAP グルー

プ会社の商品・サービスの浸透に向けた各種施策の実施 

② chocoZAP 利用者へのＳＯＭＰＯグループ会社が提供するサービスの紹介等を含む、RIZAP グループの顧客層

（約 120 万人の chocoZAP 会員）へのＳＯＭＰＯグループ会社の商品・サービスの浸透に向けた各種施策の

実施 

③ 法令・ガイドライン等の遵守とお客さま同意を前提に、ＳＯＭＰＯグループの損保、生保、介護事業の顧客及びデ

ータ基盤と RIZAP グループが持つライフログデータや指導ノウハウなどを組み合わせることによる、顧客ニーズや健康状

態に即した新サービス・新商品の研究開発・提供 

④ ＳＯＭＰＯが展開している介護事業やヘルスケア分野等における RIZAP の事業活用も含めた協業の促進 
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■今後について 

 ＳＯＭＰＯホールディングスと RIZAP グループは、本資本業務提携を通して、全ての人が安心して、心身ともに健康な生

活が送れる社会の実現を目指し、多方面での協業を推進してまいります。 

また、両社が有するデータやアセット、ノウハウを活用し、お客様それぞれの環境やライフステージに応じたサービス・商品の

研究開発、提供を行うことで、生涯に渡ってお客様に寄り添い、「誰もがウェルビーイングを実感できる社会の実現」を目指し

てまいります。 

 

本資本業務提携及び第三者割当による新株式の発行に関する詳細は下記よりご覧ください。 

■ＳＯＭＰＯホールディングス株式会社との資本業務提携及び第三者割当による新株式の発行に関するお知らせ（RIZAP グ

ループの適時開示文書） 

https://ssl4.eir-parts.net/doc/2928/tdnet/2458288/00.pdf 

■ＳＯＭＰＯホールディングス株式会社との資本業務提携による成長シナリオ（RIZAP グループの WEB サイトに掲示） 

https://ssl4.eir-parts.net/doc/2928/ir_material5/231053/00.pdf 

 

■会社概要  

会社名： ＳＯＭＰＯホールディングス株式会社 

所在地： 東京都新宿区西新宿 1-26-1 

代表者： グループ CEO 取締役代表執行役社長 奥村 幹夫 

事業内容： 

約 130 年の歴史を有する国内損害保険事業を中心に、海外保険事業や国内生命保険事業および介護事業からなるウ

ェルビーイング事業など様々な事業を展開しています。ＳＯＭＰＯのパーパスである「″安心・安全・健康″であふれる未来へ」

に基づき、事業を通じて日本が抱える社会課題を解決し、あらゆる人が自分らしい人生を健康で豊かに楽しむことのできる

社会の実現を目指しています。 

URL  ： https://www.sompo-hd.com 証券コード：8630 

 

会社名： RIZAP グループ株式会社 

設立日：2003 年 4 月 10 日（2016 年 7 月 1 日 健康コーポレーション株式会社より商号変更） 

所在地： 東京都新宿区西新宿 8-17-1 住友不動産新宿グランドタワー36F 

代表者： 代表取締役社長 瀬戸 健 

事業内容： 

当社グループの中長期経営戦略の立案・遂行、グループ各社の事業戦略実行支援・事業活動の管理を行い、連結子会

社の RIZAP 株式会社において、パーソナルトレーニングジム「RIZAP」やコンビニジム「chocoZAP」等の事業を運営しており

ます。2022 年 7 月にスタートした「chocoZAP」は、運動のみにとどまらず「美容」「ライフスタイル」「エンターテイメント」など

様々な分野のサービス展開を行っており、全国で 1,500 店舗※1、会員数は 120 万人※1 を突破し、国内フィットネスジ

ム会員数日本一※2 を達成いたしました。 

「RIZAP」や「chocoZAP」を中心としたグループ全体の経営資源を活用して、医療費の適正化や地方創生などの社会課

題への取り組みを通じて、日本中の誰もが健康で輝く人生を送ることができる社会の実現を目指しています。 

URL  ： https://www.rizapgroup.com 証券コード：2928 

※1)2024 年 5 月 15 日時点 

※2)2023 年 8 月 15 日 RIZAP 株式会社調べ 
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