
 

 

 

２０２３年８月３１日 

 

ＳＯＭＰＯホールディングス株式会社 

ＳＯＭＰＯひまわり生命保険株式会社 

ＳＯＭＰＯケア株式会社 

株式会社プライムアシスタンス 

 

「ＳＯＭＰＯ認知症サポートプログラム」 

世界アルツハイマー月間の取組み 

オンラインセミナー開催 ～『“Talk with”話そう。認知症のこと。』～ 

 
ＳＯＭＰＯホールディングス株式会社（グループＣＥＯ取締役代表執行役会長：櫻田 謙悟）は、 

ＳＯＭＰＯグループとして、９月２１日の世界アルツハイマーデーおよび９月の世界アルツハイマー 

月間※１にあわせ、今年度も『“Talk with”話そう。認知症のこと。』をコンセプトに認知症の社会啓

発を促す取組みを実施します。 
 

※１ 国際アルツハイマー病協会と世界保健機関が共同で、９月２１日を世界アルツハイマーデー、９月を世界アルツハ

イマー月間と定めています。 

 
１．背景 

 ＳＯＭＰＯグループは、ＳＯＭＰＯのパーパスである“あらゆる人が自分らしい人生を健康で豊か

に楽しむことのできる社会の実現”に向け、「認知症に備える・なってもその人らしく生きられる社

会」をスローガンに２０１８年から「ＳＯＭＰＯ認知症サポートプログラム※２」を展開しています。

認知症当事者の方とそのご家族、介護現場で働くスタッフの声や、包括連携協定先である「国立研究

開発法人国立長寿医療研究センター」からのアドバイス等、さまざまな立場の方の知見や意見を活か

し、グループ横断で展開しています。 

 
※２ 「ＳＯＭＰＯ認知症サポートプログラム」については、以下の特設サイトをご参照ください。 

   https://www.sompo-egaoclub.com/sompo-dementiasupportprogram/ 

 

２．『“Talk with”話そう。認知症のこと。』について 
 これまでは少し話しづらかった「認知症のこと」。 

 しかし、決して他人事ではない、そのことについて思うとこ

ろを夫婦や親子、ときには企業と個人の間でも正面から本音で 

話し合う。認知症を話題にすることがもっとオープンになる。 

そんな「きっかけ」をつくるコンセプトです。 

 

３．認知症の啓発を促す取組み 

  ＳＯＭＰＯグループは、「認知症に備える・なってもその人らしく生きられる社会」の実現に向け

て、認知症への理解を深めるための以下の取組みを実施します。 

 

（１）第７回「共に生きる 認知症を考えるセミナー」の開催  

＜２０２３年９月３０日（土）１３：００～１５：００（予定）＞ 

２０１７年から毎年実施してきた「共に生きる 認知症を考えるセミナー」を、昨年度に 

引き続き『“Talk with”みんなで話そう』をテーマとして、オンライン形式で実施 

します。 

https://www.sompo-egaoclub.com/sompo-dementiasupportprogram/


 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

【お申し込み】 

 https://que.digital.asahi.com/question/11011422 

※事前登録制・受講料無料、どなたでもお申し込みいただけます。 

 

（２）ＳＯＭＰＯグループ会社による認知症バリアフリー宣言※３ 

認知症の方やそのご家族が安心・安全・健康に暮らせる認知症バリアフリー社会の実現を目指

し、グループ会社のバリアフリー宣言の策定を推進しています。今後もグループを挙げて地域共

生社会の実現に向けた取組みを進めていきます。（２０２３年８月末時点で１０社） 

 
※３「認知症バリアフリー宣言」の概要  

日本認知症官民協議会は、「地域共生社会」の実現に向けて認知症バリアフリーの取組み

を進める企業・団体等の組織に対して、認知症バリアフリー宣言組織としてロゴマークの付

与やＷｅｂサイトでの公表を行っています。それにより、認知症の方やそのご家族等が安心

して生活できる環境を提供するとともに、企業・団体等の認知症バリアフリーの取組みの推

進に寄与し、認知症バリアフリー社会の機運を醸成することを目的としています。 

 

（３）「ＲＵＮ伴」への協賛・参加 

認知症の方やご家族、支援者、一般の方々がリレーをしながら一つのタスキをつなぎゴールを

目指すイベント「ＲＵＮ伴」に協賛しており、各地の開催状況にあわせて、ＳＯＭＰＯグループ

の役職員もランナーとして参加しています。 
 

４．今後について 

ＳＯＭＰＯグループは、『“Talk with”話そう。認知症のこと。』のコンセプトのもと、個人・

法人のお客さま、認知症当事者の方とそのご家族、自治体、グループ役職員とその家族など、多様な

ステークホルダーとの対話を通じて「認知症に備える・なってもその人らしく生きられる社会」の 

実現に向け、取り組んでいきます。 

 

以上 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

≪セミナーコンセプト≫ 

認知症になっても、わたしはわたしのまま、あなたはあなたのままだから。 

「できないこと」ではなく「できること」に目を向け、 

暮らしの中のバリア（障壁）を低くしていけば乗り越えていける。 

“認知症と共にある社会”に向けて、一歩を踏み出すためのセミナーです。 

https://que.digital.asahi.com/question/11011422

