
多数のご意見・ご感想をいただき、ありがとうございました。いただきました中からいくつか紹介させていただきます。

ご意見・ご感想

◇さとうさんの主婦としての工夫がすごいですね。
◇昨日、認知症サポーター養成講座を担当しました。さとうさんのお話を以前に聞いていたら、
もっと良い講座が出来たかも知れません。お身体に気をつけられ今の生活を継続されることを
祈っています。

◇スーパーの方々が「認知症サポーター」であることは、利用する方、ご家族も安心ですね。
すばらしい取組みだと思います。

◇周りの方に知ってもらうという事も必要ですよね。必ず何かあった時の助けになりますから。
◇私たちが「知る」ということはとても大切だと思います。知らずに誰かを傷つけてしまうことは
悲しいです。

◇認知症の方と決めつけて十把一絡げにしないで、その方自身に目を向けることが大切だと
再認識しました。

◇調理することが重要とは認識しつつも、本人の自尊心や役割を喪失することなく、家族も心地
よく料理を続けていただくためにはどのような支援が必要か悩みます。

◇食を通じて認知症の方と一緒に作って食べるということはとてもよいことだと思います。
◇認知症の方が新しい家電を一人で使うことは難しいかもしれませんが、それぞれの安全機能や、
音声で気づかせてくれる機能などをどんどん進化させてほしいです。

セッション１

幕間 ご意見・ご感想

◇訪問看護師です。次回の訪問で認知症の方と後出しジャンケンしてみます。楽しいです！！
◇オレンジカフェで皆さんとシナプソロジーを楽しんでいます。
◇普段からデイケアで、体操の時間にやっています。間違いが楽しいところがよいですよね。
◇高齢の両親と一緒にやりたいなと思いました。（同様のご意見多数）
◇まずは職場（訪問看護ステーション）でやってみます！

チャットにいただいたご意見・ご感想



ご意見・ご感想

◇「病感と病識」これまで意識したことがありませんでした。とても大事なことですね。
（同様のご意見多数）

◇認知症の方に対して説明をすることはあっても、「相談する」という、本人主体のあたりまえの
ことを忘れていたことに気づきました。これから常に忘れず基本的な価値観として心に残します。

◇問題行動も最初の家族のとらえ方でその後の生活も変わってくると思いました。
行動の理由を考えてみるようにしたいと思います。

◇繁田先生のお話はいつ聞いても心に響きます。また、リアルで聞きたいです。
ありがとうございました。

◇家族だとつらいシーンも多いですよね。でもつらいのは本人。「不安にさせない、笑わせる、
歌わせる」をいつも心がけています。

セッション２

ごあいさつ ご意見・ご感想

◇鎌田松代氏のような方がいらっしゃると大変心強いです。介護者にとっては心休まります。

◇「認知症の人と家族の会」の活動は素晴らしいと思います。頑張ってください！

全体 ご意見・ご感想

◇介護講師をしながら地域の皆さまや介護職を目指す人々に正しい情報を伝えていきます。

◇面白かったです。自分の将来の目標が見えた気がします。

◇介護労働講習中で、認知症のことがさらに理解が深まり参加出来て良かったです。

いろいろな方々との連携が大事だと実感しました。

多くのご意見・ご感想をいただきました。全てをご紹介できないことにお詫びするとともに、ご意見をお送りくださいました
皆様に改めて御礼申し上げます。どうも、ありがとうございました。

チャットにいただいたご意見・ご感想



当日チャットにてご案内させていただきましたＵＲＬは以下をご参照ください。

慶応義塾大学大学院教授
堀田氏のご紹介資料

◆「認知症未来共創ハブ」
https://designing-for-dementia.jp/
◆「認知症世界の歩き方」
https://issueplusdesign.jp/dementia_world/
◆「認知症当事者ナレッジライブラリー」トップページ
https://designing-for-dementia.jp/database/
◆「認知症当事者ナレッジライブラリー」の生活課題の図
https://designing-for-dementia.jp/database/issue/

認知症ご当事者
さとうみき氏のご紹介資料

◆さとうさんがご執筆した、「なかまぁる」記事一覧ページ
https://nakamaaru.asahi.com/author/11006407
◆「おれんじドアはちおうじ」のFacebookページ
https://www.facebook.com/orangedoor.hachiouji/
◆さとうさんと丹野さんの「なかまぁる」対談記事
https://nakamaaru.asahi.com/article/13739009

認知症フレンドリージャパン・
イニシアチブ
松原氏のご紹介資料

◆「公益財団法人交通エコロジー・モビリティ財団 バリアフリー推進事業 > 認知症者にやさしい
公共交通 (ecomo.or.jp)」
http://www.ecomo.or.jp/barrierfree/ninchi/ninchii_top.html
◆「認知症者の外出と公共交通機関における対応 第7回バリアフリー推進勉強会 in 関西
(ecomo.or.jp)」
http://www.ecomo.or.jp/barrierfree/benkyo/result/20180330_result.html

パナソニック
中尾氏の紹介資料

◆パナソニックのユニバーサルデザインサイト
https://panasonic.com/jp/ud
◆いきいきライフデザインマガジン
https://www.panasonic.com/jp/corporate/technology-design/ud/ikiiki.html
◆音声プッシュサービス
https://panasonic.jp/voicepush/
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