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ＳＯＭＰＯホールディングス株式会社 

パラマウントベッドホールディングス株式会社 

 

リアルデータ活用による健康で豊かな生活の実現に向けた業務提携 

 

ＳＯＭＰＯホールディングス株式会社（グループＣＥＯ取締役代表執行役社長：櫻田 謙悟、以下「 

ＳＯＭＰＯホールディングス」）とパラマウントベッドホールディングス株式会社（代表取締役社長：

木村 友彦、以下「パラマウントベッドホールディングス」）は、リアルデータ※１活用のためのプラッ

トフォーム構築を起点に、経営理念※２の方向性を同じくする両社が付加価値の高いサービスを提供す

ることで、誰もが希望を抱ける明るい未来の実現に向け、業務提携に合意いたしました。  

※１ 個人・企業の実世界での活動についてセンサー等により取得されるデータ（健康情報等） 

  （対義語）バーチャルデータ：Web、SNS などのネット空間での活動から生じるデータ 

 ※２  

ＳＯＭＰＯホールディングス パラマウントベッドホールディングス 

【グループ経営理念】 

ＳＯＭＰＯホールディングスグループは、お客さま

の視点ですべての価値判断を行い、保険を基盤とし

てさらに幅広い事業活動を通じ、お客さまの安心・

安全・健康に資する最高品質のサービスをご提供

し、社会に貢献します。 

【企業理念】 

先進の技術と優しさで、快適なヘルスケア環境を 

創造します 

【ステートメント】 

as human, for human （人として、人のために） 

 

１． 背景・目的  

近年、わが国においては、急激な少子高齢化に伴い「高齢者人口の増加や生産年齢人口の減少」、 

「長寿化に伴う平均寿命と健康寿命の差の拡大」、「介護業界における労働力の確保や労働環境の改善」、

「社会保障費の増大や経済成長の停滞」などの社会課題が顕在化しています。 

高齢化がさらに加速していく将来に向けて、これらの課題を解決し、誰もが自分らしく、楽しく、 

健康に生活ができる社会を実現することを、両社は共に目指してまいりました。 

 

このような社会の実現のためには、個人の健康状態や生活に密着した食事・行動等のデータを収集、

把握、分析し、データエビデンスに基づく、個々のニーズにあった付加価値の高い商品・サービスを 

提供することで、若年層の健康増進、プレシニアの認知症・生活習慣病予防、要介護者の介護度の改善、

QOL（Quality of Life）向上や介護施設の生産性向上、ひいては社会保障費の抑制、経済活性化につな

がり、結果として社会課題の解決と経済成長の両面に貢献していくものと信じています。 

 

こうした社会課題に危機意識を持ち、課題解決に真正面から立ち向かう強い思いを共に持ったＳＯＭ

ＰＯホールディングスとパラマウントベッドホールディングスは業務提携に合意いたしました。本業務

提携では、国内 No.1の介護居室数※３を誇るＳＯＭＰＯホールディングスの大量の介護リアルデータと、

 



医療・介護用ベッド国内トップシェアのパラマウントベッドホールディングスが展開する睡眠計測 

センサー（眠り SCAN※４）を掛け合わせ、国内随一の大量・良質なリアルデータが集約されたプラット 

フォーム構築を目指していきます。 

加えて、このプラットフォームを活用して、志を同じくする産・官・学・民のプレイヤーの皆さまと

共に、お客さまに付加価値の高い商品・サービスを提供することで、明るい未来を創造し、お客さま 

一人一人の生活を楽しく、健康なものに変えていきます。 

 ※３ ＳＯＭＰＯケア（ＳＯＭＰＯグループ介護事業会社）のシニアリビングの居室数 国内 No.1 

（介護付きホーム、サービス付き高齢者向け住宅、グループホーム、その他居住系サービス） 

シニアリビング居室数 約 25,600 室（業界 1 位） 

介護付きホーム等 300 施設 

サービス付き高齢者向け住宅 132 棟 

※４ 眠り SCAN の概要 

概要 ベッドマットレスの下に設置する体動センサー 

 

機能 入居者の体動（寝返り、呼吸、脈拍など）を検出し、介護・医療施設等における入居者の睡眠・

覚醒・起き上がり・離床などを端末にリアルタイムで表示する。 

販売実績 累計約 3 万 8000 台（2019 年 12 月 31 日時点） 

 

２． 本提携の概要  

ＳＯＭＰＯホールディングスおよびパラマウントベッドホールディングスは、これまで培ってきたノ

ウハウや強みを活かし、リアルデ―タをもとにエビデンスに基づいたビジネスを展開していきます。 

（１） 業務提携当初の取組み 

・ＳＯＭＰＯケアの介護付きホーム（約 18,000 室）全居室に眠り SCAN を導入。ご入居者さまの 

ご理解を得ながら、睡眠データおよび睡眠以外の介護データ（食事、投薬、アクティビティ等）も

含めた大量のリアルデータのデータベースを構築 

・介護職員、看護職員がデータ活用により専門性を高め、介護施設入居者へ付加価値の高いサービス

提供を行うことによる入居者の QOL向上、介護施設の業務効率化による介護業界の労働環境の改善、

生産性向上を実現 

 

 

 

 

【提供サービスイメージ（例）】 

・良質な睡眠に繋がる日中アクティビティのメニュー提供等の『睡眠データ＋α』のサービス 

・夜間巡視、服薬管理等における介護職員の業務効率化、提供介護サービスの品質向上 



（２）将来的な取組み 

・プラットフォームに蓄積された大量の収集データの分析（介護における介入効果等）により、 

リアルデータの付加価値を向上 

・健康・介護領域をはじめとするさまざまな商品メーカー、サービス提供会社等の民間企業をはじめ、

「産・官・学」とも取得したデータを活用し、データエビデンスに基づく、高機能・高品質な 

サービスをエンドユーザへ提供 

・エンドユーザへのサービス提供を通じたリアルデータのさらなる拡充とサービスの高度化、これら

の結果として、国民の健康増進や社会保障費の削減を実現 

・両社の共同出資によるジョイント・ベンチャーの立ち上げ、さらには国内での取組みを通じ、 

蓄積したノウハウを活かした海外への展開も視野に入れる 

 

 

 

 

 

＜業務提携におけるビジネスイメージ＞ 

 
※５ ＳＯＭＰＯホールディングスと Palantir Technologies が共同で設立したビッグデータ解析プラットフォームを

展開する企業。Palantirは米国政府をはじめ世界 25カ国の政府機関・大企業向けに解析プラットフォームを提供。 

※６ 企業向け睡眠改善プログラムを国内大手企業に提供。 

データ収集

収集データを蓄積

データ解析＋データエビデンスの裏付け

ビッグデータ解析のケイパビリティ
(例）コンサル、システムベンダ、先進的サービス

提供企業(Palantir Technologies
Japan(※5)など)

睡眠データ解析の専門ノウハウ
(例）睡眠関連サービス提供業者

(Neuro Space(※6)など)

学術機関
(例）大学、研究開発法人、海外研究機関

医療機関
（例）大学病院、国立病院、独立行政法人

エビデンスに基づく商品・サービス開発

食品メーカー
（例）給食、配食、健康食、サプリメント

健康・ウェルネス関連のサービス業
（例）フィットネスクラブ、メディカルフィットネス

エンドユーザへの商品・サービス提供

収集データを共有

商品・サービスの
利用データのフィードバック

（リアルデータの更なる拡充）

SOMPOケア 介護施設

商品・サービスの提供
エビデンスを付加した
データ解析結果

リアルデータのデータベースを構築
（大量、24時間/365日、多様な項目）

製品メーカー
（例）医療・介護用ベッド

補聴器、オムツ、介護機器

製薬メーカー
（例）医薬品メーカー、OTCメーカー食品

(例）配食サービス、ドラッグストア、ECサイト

製品
（例）家具小売店、福祉用具卸、ドラッグストア

製薬
(例）調剤薬局、ドラッグストア、ECサイト

健康・ウェルネス関連のサービス
（例）フィットネスクラブ

睡眠データ

眠りSCAN

＋

睡眠以外の
データ

食事、投薬、アクティビティ等

※個人情報保護法等の各種法令を遵守した対応

【提供サービスイメージ（例）】 

・投薬や介護サービスと介護度との分析による介護度改善ソリューションの提供 

・認知症や MCI（軽度認知障害）の早期発見・予防・改善、生活習慣病予防等のサービス提供

（健康食品、フィットネスプログラム） 



【企業概要】 

 ＳＯＭＰＯホールディングス パラマウントベッドホールディングス 

所在地 東京都新宿区西新宿 1-26-1 東京都江東区東砂 2-14-5 

代表者 櫻田 謙悟 木村 友彦 

設立年月 2010年 4月 1982年 10月 

資本金 100,000 百万円 4,207百万円 

事業概要※７ 損害保険事業、生命保険事業、介護事業

等 

医療・介護用ベッド、マットレス、器具

備品等の製造・販売、福祉用具レンタル

等 

従業員数※７ 約 80,000名 3,473名（2019年 12 月 31日時点） 

URL https://www.sompo-hd.com/ https://www.paramountbed-hd.co.jp/ 

※７ 傘下の子会社等を含めたグループベースの内容 

 

以上 


